
гр. ккал гр. ккал
Каша рисовая молочная 150 110 200 146

Сыр 15 57 25 71
Батон нарезной 30 79 35 92
Чай с сахаром 150 29 200 46

II ЗАВТРАК Сок яблочный 150 78 200 104
Суп с перловой крупой 200 83 250 104

Капуста тушеная с говядиной 150 383 200 560
Компот из сухофруктов 150 86 200 114

Хлеб пшеничный 60 150 80 200
Хлеб Дарницкий 40 80 50 100

        ПОЛДНИК Сосиска в тесте 110 261 110 261
Кофе с молоком 150 70 91 107
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